29 bewoners in een zaal. Een gitaar. Een leeg vel op de flap-over. En een beetje spanning van mij, niet van hen.
We begonnen met luisteren naar het volkslied en ik vroeg iedereen om goed te luisteren naar de tekst van het eerste couplet. Waar gaat het over? Het antwoord liet niet lang op zich wachten. Het was duidelijk ‘’ons’’ Gelders Volkslied en ondanks dat dit lied in een van onze zangmappen zit, werd alles woord voor woord meegezongen. Wat doet een volkslied eigenlijk met ons? ‘’Saamhorigheid’’, hoorde ik. En ‘’broederschap’’. En vervolgens: “Mooi lied, maar het gaat niet over mensen, maar over de provincie zelf en de natuur.” Dit bleek een mooi bruggetje te zijn naar de volgende vraag: Als wij samen een volkslied zouden schrijven over dit huis, welke woorden zouden er dan in voor kunnen komen? Wat roept deze plek bij jullie op? 
De eerste woorden kwamen voorzichtig. De tuin en de vijver, de zorg, samen zingen. Toen kwam er een fotocollage langs met oude beelden van vroeger en ineens ging de zaal aan. Mensen wezen elkaar dingen aan, vertelden door elkaar heen, lachten om herinneringen die jaren stil hadden gelegen.
Toen ik de gitaar oppakte, viel even stil. ‘’Gaan we echt een lied schrijven?’’ O ja, zeker wel, zei ik. “Samen. We doen het stapje voor stapje, let maar op.’’ Binnen een half uur groeide er, woord voor woord, een refrein waar de hele zaal achter stond. De flap -over stond vol en daar kwamen de rijmwoorden en zinnen. En daar groeide zelfs voorzichtig een melodie en iedereen zong mee, ook wie eerst het meest terughoudend leek.
Dat is het moment waarnaar ik blijf terugverlangen in dit werk: wanneer een groep mensen, die elkaar soms nauwelijks kennen, ineens één stem wordt.
“Wij Klinken” draait om precies dit: niet muziek vóór een groep, maar samen bouwen aan iets dat van hen wordt. Wil je weten hoe dat er bij jouw organisatie uit zou kunnen zien? Stuur gerust een bericht via info@estherpelgrom.nl 
#zorginnovatie #muzischagogisch #eigenaarschap 
